
Tabagismo: Novos Desafios
 20 anos da Consulta de Cessação Tabágica do Centro Hospitalar Universitário de Santo António

09:00h - Sessão de abertura
Prof. Doutor José Barros – Diretor Clinico do
Centro Hospitalar Universitário de Santo António (CHUdSA)

Breve apresentação da consulta do CHUdSA – 20 anos 
Palestrante: Dra. Inês Carvalho
Psicóloga Clinica, Coordenadora da Consulta de Cessação Tabágica do CHUdSA

09:30h - Mesa 1:  Tabaco e Sociedade   
Moderadora: Dra. Catarina Dias

O Envolvimento da Sociedade Civil nas politicas de controlo do Tabaco 
Palestrante: Prof. Doutora Sofia Ravara
Médica pneumologista, Centro Hospitalar da Cova da Beira, Universidade da Beira Interior,
Coordenadora da Comissão de tabagismo da Sociedade Portuguesa de Pneumologia

Intervenção e Formação – O caminho para uma Sociedade livre de Tabaco
Palestrante: Dr. Gustavo Tato Borges
Médico especialista em Saúde Pública, Delegado Saúde Coordenador, 
Presidente Associação Nacional de Médicos de Saúde Pública 

10:45h    Pausa para café

11:00h - Mesa 2:  Tabaco Saúde e Ambiente Sustentável 
Moderadora – Dra. Joana Gomes

A ameaça de novos e tradicionais produtos do tabaco no meio ambiente
Palestrante: Prof. Doutora Raquel Duarte
Ex-secretária de Estado da Promoção da Saúde, Professora de Epidemiologia do ICBAS e 
Diretora Serviço de Pneumologia do CHVNG
 
Novas formas de Tabaco 
Palestrante: Dr. Manuel Rosas
Psicólogo Clínico, Departamento Saúde Pública ARS Norte 

12:00h - Sessão encerramento
The Trash Traveler | Trash awareness with fun and positivity

Sexta-feira – 24 novembro de 2023 
Salão Nobre ICBAS, no Porto

Organização:
Comissão de Prevenção do Tabagismo e Consulta de Cessação Tabágica do CHUdSA


